
|имназия ф 50 ш0пю
.[|'ля обуна}оцдихся

!,отация 8 рублей

23 января2023г.

Бьтход €тоим. Белки )(ирьп ){'гл_дьт (кал

оБв,д
€уп картофельньтй о горохом,

с м1тсньтми фрикадельками

250111 12,5 7,9 28,8 2з6

3летш с птицой 100 6,0 4,90 40,0 229

1{омпот из плодов су1шеньтх
(уоток)
{пе6 пэкяно_птттеничнь1й

200 1 0,1 30,6 \28

20 1 0,2 9,0 44

!!1того:

|[-1атшльтчок из к}ринь1х щудок
(на:.шампуре)

Рис отвщной
9ай с оахаром
9 -.6 я:тгош^--'''рнт,тт'т{Ётй

48,00 20,50 1з'03 108,4 6з1

75 |4,з 12,8 0,95 \75

4,7 з4,6 \94110

20018 0,0 0,0 7,99 з2

15 0,75 0,15 6,7 5 _) _)

|{того: 48,00 18039 \7 065 50,20 4з4

Бьпход €тоим. Белки )(ирьт |{'гл_дьт (кал

150 5,60 5.,07 35,90 2\2

1{ай с сахаром 200/8 0,0 0,0 7,99 э/

\1 -.6 пуяцгт-тттттеттт,тцнътй 15 0,75 0,15 6.75 -) -)

|'1того: 8,80 6''37 5'2з 50,64
.,11


